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Ya me he referido en
numeros anteriores a la
técnica del saque, en donde
ademas de explicar la forma
de ejecucion, mencionaba
las diferentes direcciones
posibles.

Esta vez haré referencia al
saque “tactico”, es decir al
que esta pensado para
intentar realizar una
determinada jugada.

PARTIENDO DE LA BASE DE
QUE EL SAQUE, ES EL UNICO
MOMENTO DEL PARTIDO enel
que el jugador decide en qué lugar quiere
golpear la bola, ya que el resio de las bolas
las recibe del rival, vamos a referirnos a las
diferentes posibilidades que tenemos para
“forzar" la bola que gueremos recibir

Desde ya, al realizar uno de estos saques
con la intencion de recibir determinada bola,
tenemos que tener bien "entrenada” la
respuesta para poder aprovechar la jugada,
Ademas en este tipo de acciones, siempre
tiene gue existir una buena comunicacion
con el companero, ya que los dos son los
que van a realizarla, aunque el sague o
realice solo uno.
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 Saque ala pared
lateral, anticipo v
resto por abajo
paralelo.

Podriamos decir que existen tres lugares
los gue se puede dirigir la bola en el
sague:

-

TAGTICO

1. HACIA LA PARED LATERAL

Este tipo de saque es el mas utilizado
por los jugadores, ya gue cuando mas
cerca de esa pared rebota la bola, mas
dificultad tendra el rival para restar.
Esie tiro puede realizarse mas

fuerte, ya que se dispone de

una mayor distancia desde el

lugar del saque.

Generalmente, si el saque

lleva una buena velocidad, las
opciones del jugador al resto no son Saue cortois AT
muchas, ya que solo tendra tiempoe para / y resto por abajo
“anticipar” la bola y jugarla por bajo sobre Ampring

la paralela. Dificiimente pueda jugar globo

y en caso de dejar pasar la bola para que
rebote en las paredes, tendra que golpear
desde muy airés y desde muy abajo (ver
gréfico 7).

EL SAQUE

2.ENDIRECCIONLAT

Sacando a esta direccién tenemos dos
opciones... podemos sacar un poce mas
corto, © con mas velocidad y mas
profundo para que la bola de rebote

en la pared de fondo.

En el primer caso, con la bola més

corta y lenta, el restador tendra que
golpear desde muy abajo y con la

bola practicamente al costado del

cuerpo y detras, por lo que su mejor de fondo, el rival podra restar con un 3. AL CUERPO DEL RIVAL

tiro sera una bola baja sobre el buen globo, ya que tendré tiempo para Esta es una buena opcion, ya que el rival
centro de la pista o en diagonal. colocarse debajo de la bola (ver gréfico tendra gue restar con la bola frente suyo y
Y si hace rebotar la bola en la pared 2Ay 2B). delante de sus piernas. Este golpe tiene
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P ELSAQUEN TACTICO
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Saque al centra profundo, y resto con globo Tuego del rebote en la pared.

dificultad, ya gue no se tiene lugar
para realizar la preparacion de

Como podemos ver en las tres opciones
de saque, estamos limitando algin golpe

Si para nuestro tipo de juego, 1o que nos
conviene es recibir la bola a la volea,

un golpe.

El restador en este caso, dificimente
pueda realizar un globo, ya que este
es un golpe que requiere de una
buena preparacion para obtener
profundidad, por lo que su tiro

mas logico, sera por abajo

y scbre el centro de la pista

(ver grafico 3).

al restador, lo que no quita, que algunos
jugadores con buena técnica, puedan
“romper” un poco estas reglas.
De cualguier manera, las
mencionadas, son las opciones mas

l6gicas que tienen los jugadores al resto,

por lo que si conocemos esto,

podremos intentar recibir

la bola que mas nos convenga a
nuestro tipo de juego.

nuestro saque debera ser:

« Rapido al lateral.
+ Corto al centro.
* Sobre el cuerpo.

En cambio si lo que queremos es recibir
globos, nuestro saque debera ir a:

« Mas largo a la T para que dé rebote
en la pared de fondo.
« Cruzado pero con poca
velocidad.
= Cruzado intentando que dé rebote
en las dos paredes.

Aqui vernos como a partir de un saque
tactico podemos obtener ventaja en la
famosa “Tercer bola”, con que tanto se
esta jugando en la actualidad. Esta
bola es conocida, porque los
jugadores intentan sacar

ventaja a partir de ella. . ..

Es decir, que a partir de un

saque pensado, intentaremos

recibir la bola que mas nos

conviene, para gue en la

“tercer” hola, podamos

intentar lastimas a nuestros

rivales.

El sague al cuerpo, provaca un resto por
abajo que va entre jugador y jugador.
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